
Objetivo

Beneficios

Temario

Conferencia 2 horas.

Curso 4 horas.

Taller 8 horas.

CONTÁCTANOS

Inteligencia emocional

PUEDE SER IMPARTIDO EN MODALIDAD DE CONFERENCIA, CURSO O TALLER

Al termino del evento los participantes serán
capaces de reconocer, comprender, etiquetar,
expresar y regular sus emociones y las de los
demás.

- Comunicación efectiva.
- Equipos emocionalmente inteligentes.
- Manejo efectivo de conflictos.
- Mejores relaciones interpersonales.

- Evolución de mis emociones.
- El impacto de mis emociones en los demás.
- Técnicas de PNL para alterar mi estado emocional.
- Herramienta Ruler.

ENTREGABLES
VARIAN DE ACUERDO A LA MODALIDAD

- Garantía de satisfacción total.
- Acceso al newsletter semanal.

- Garantía de satisfacción total.
- Evaluación diagnóstica.
- Manual del participante.
- Materiales.
- Evaluación de conocimientos.
- Reconocimiento.
- Acceso al newsletter semanal.

- Garantía de satisfacción total.
- Evaluación diagnóstica.
- Test's.
- Manual del participante.
- Materiales.
- Reconocimiento.
- Evaluación de conocimientos.
- 8 Tareas y seguimiento.
- Acceso al newsletter semanal.

www.jashielgarcia.com

https://www.jashielgarcia.com/contrataciones
http://www.jashielgarcia.com/


APRENDEDOR
AUTOR
CONFERENCISTA

JASHIEL GARCÍA
MAIN SPEAKER

Fundador de "Talentika" y "Que Carrera Estudiar"
y autor de los libros "Actitud de Triunfador" y
"MotivACCIÓN" cuenta con Maestría en
Administración y Liderazgo.

En sus 15 años de experiencia ha ayudado a
empresas como OXXO, Arca Continental,
General Electric, Grupo Karzo y Sigma Alimentos
a desarrollar el potencial de sus colaboradores
logrando con ello un incremento en su
motivación, mayor colaboración entre los
equipos y fortalecimiento de sus Líderes.

www.jashielgarcia.com

http://www.jashielgarcia.com/


¿DESEAS MÁS INFORMACIÓN?

CONTÁCTANOS

www.jashielgarcia.com

Teléfono:
Correo:
Página web:
Facebook:
Youtube:
Instagram:
Twitter:
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